TYPE DE RENFORTS /
APPORT DE CHALEUR

HAUTEUR

IDEALES POUR

ultralight, light

micro : sous la malléole
mini : sur la malléole

Le sport actif
« ultralight : toute I'année

« light: les longues distances
et par températures plus
fraiches

light, medium, heavy

mini : sur la malléole
crewe : mi-mollet traditionnel

L'aventure, la randonnée
« light : toute I'année

« médium : températures
plus fraiches, trekkingr
avec grosses chaussures,
alpinisme, aprés ski, ski
nordique.
heavy : alpinisme par
temps tres froid, apres ski,
expéditions, bivouacs

LIFESTYLE COOI LITE

light, ultralight

crewe : mi-mollet traditionnel

Le voyage par temps chaud

ultralight : trés fines et tres
respirantes

light : le plus polyvalent pour
toute I'année

ultralight, light, medium

OTC : sous le genou

Les sports d’hiver

« ultralight : liner fin pour ski
de randonnée, booffitting,
racing, ski de prinfemps
light : la plus polyvalente,
chaude et respirante, trés
confortable

medium : la plus chaude et
rassurante, un nid douillé
pour les pieds

MOUNTAINEER

épaisses, renforts intégraux

mid calf : mi-mollet haut

L'aventure, les sports d'hiver,
les expéditions nordiques




